
わは歯ニュース       号 

3 月になり寒波が遠ざかり少しずつ暖かくなってきましたね。気温も高くなり外出す

る機会が増えてくると思いますがたまには家に引きこもりダラダラ過ごすのも良いで

すよね^ ^そんな日に観てもらいたいオススメの映画を紹介したいと思います！ 

 

☆ハリーポッターシリーズ

魔法学校を舞台とした有名な映画で私の 1番大好きな映画です！！！シリーズが長

く中々続け観るのは時間がかかりますが映画のディテールや最初から最後まで話しが

繋がっているのがなんとも言えないぐらい好きで、何百回も観ました（笑） 

☆ピエロがお前を嘲笑う

少しマイナーな映画ですがハッカーや警察、事件といったハラハラ、ドキドキする内

容で最後には観ている人も騙されるというどんでん返しの作品になってます。 

☆リメンバーミー

メキシコを舞台としたディズニーの有名な映画です！映画の中で流れる音楽や映像

がすごくカラフルで観ているだけでもすごくワクワクします！ディズニーの作品なので

お子さんとも一緒に楽しめると思います(^^) 

映画鑑賞が好きなのでぜひ皆さんのオススメの映画も教えて下さい！！ 

 

はま歯科医院〒501–6224 羽島市正木町大浦 79–２TEL＆FAX 058-391-4662 

Webhttps://ham-dent.com 

Instagramham＿dental＿clinic 

診療時間平日 9：30~13：00/14：30~18：00 土曜 9：30~13：00/14：00~17：30 

休診日木・日・祝祭日（祝祭日がある週の木曜日は診療します） 

https://ham-dent.com/


 

 

歯磨き粉の選び方 

 

チェックアップスタンダード…高濃度にフッ素が配合さ 

れ歯を再石灰化し、歯質を強くして虫歯菌を殺菌します 

虫歯リスクが高い方 

クリンプロ…高濃度フッ素配合、カルシウムやリン酸も 

共に取り込まれ歯をより強く、溶けにくくします 

 

SP-Tジェル…歯肉の防御力を高める成分と 4つの殺菌 

成分を配合のため歯肉の修復にも効果あり 

歯周病リスクが高い方 

リペリオ…歯肉を活性化し引き締めて、ハリのある健康

な歯肉に導きます 

ブリリアントモア…ステイン（着色汚れ）を浮かして除去ま

た、口臭原因菌を殺菌し、口臭予防にも効果的 

着色が気になる方 

アパガードリナメル…傷ついた歯の表面を修復し、歯 

にミネラルを補給。プラークやステインをつきにくくなり

ます 

他にも待合室にたくさん種類を揃えてるので見てみてください！！担当熊﨑 


