
 

＊こんな方・こんな時におすすめ＊ 

   ・ステイン（着色）、プラークが気になる時 

   ・歯のザラザラ感が気になり始めた時 

   ・ホワイトニングを始めて白さやツヤ感を持続させたい時 

   ・より健康でキレイな歯を目指したい時 

 

   ＊特徴＊ 

 歯の表面には目に見えない細かい傷があり、そこにプラーク（細菌の塊）やステイン（着色）

が付着する原因になります。アパガードリナメルに配合されたナノ粒子薬用ハイドロキシアパタ

イトは傷ついた歯の表面を修復し、歯にミネラルを補給してくれ、プラークやステインを着きに

くくし、虫歯予防にも効果があります。 

 

＜ポイント＞ 

① プラークを吸着除去 

ナノ粒子薬用ハイドロキシアパタイトは、 

プラークの元となる細菌を吸着する性質があります。 

 

 

② ミクロの傷を埋める 

ミクロの傷を埋めることで歯が滑らかになり、 

プラークや着色汚れを着きにくくします。 

 

 

③ 初期虫歯を再石灰化 

ハイドロキシアパタイトはエナメル質から 

溶け出したミネラルを補給し、再石灰化します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

アパガードリナメル 

 

はま歯科医院 

〒 501-6224  羽島市正木町大浦 79-2 

TEL/FAX：058-394-4662   URL：https://ham-dent.com/ 

診療時間 平日 9:30〜13:00  14:30/15:00〜18:00/18:00 

土曜 9:30〜13:00  14:30〜17:30 

休診日 日曜日・祝祭日・木曜日（祝祭日のある週の木曜日は診療あり） 



わは歯ニュース 10 月号 

 

気持ちの良い秋風が吹き渡る頃となりました。みなさんいかがお過ごしでしょうか？ 

秋といえば食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、芸術の秋とも言いますね。今年もまだまだコロ

ナ禍と言うことで遠出や旅行があまり出来なくなり、恋しくなってきましたね。私は一昨年、沖

縄県から引っ越してきました。地元にいた頃は沖縄の魅力をあまり感じませんでしたが、いざ県

外に出ると、きれいな海や景色といった魅力的なところがたくさんある事に気づきました。今回

はその中でも、私のおすすめスポットベスト３を紹介したいと思います！！ 

沖縄に行かれる際には、ぜひお立ち寄りください！ 

 

第１位 アラハビーチ 

 

 

 

 

第２位 フクギ並木 

 

 

 

 

第３位 ちゅら海水族館 熱帯ドリームセンター 

 

 

 

 

北谷にあるサンセ

ットビーチで日に

よっていろんな景

色が見られます！ 

 

北部にある

心癒される

幻想的なス

ポット！ 

水族館の中にある植物園 

県内では珍しい亜熱帯の

植物がたくさん咲いてい

ます！ 


